TZ č.4 (15.9.2021)
V téměř 50. letech si splnila dětský sen. Rodačka z Valašska se stala spisovatelkou. Odmítla tři vydavatelství a rozhodla se všechny knihy vydávat sama. 
Dlouhých 35 let schovávala Vlasta Antošová své texty v šuplíku. Nevěřila, že si najdou své čtenáře. Také první řádky jejího nejnovějšího románu vznikly už na přelomu nového tisíciletí. Spisovatelka se nakonec vzepřela všem pochybovačům. Román letos dokončila a ve svých téměř 50. letech vydala knihu sama bez vydavatelství. Nyní chce postupy učit i ostatní. 
„Přestože jsem psala už od dětství, uvěřila jsem, že můžu být spisovatelkou teprve před několika lety, kdy jsem se přihlásila na kurz Tvůrčího psaní s Irenou Obermannovou. Kladné recenze na mou tvorbu od známé spisovatelky mi dodaly sílu a sebevědomí. Irena Obermannová nevěřila, že jsem psaní nestudovala,“ přibližuje autorka nejnovějšího románu Hvězdy mně přály? Vlasta Antošová.
Román začala psát v době své osobní krize, aby utekla od reality. Nakonec rozhodlo číslo 100, bylo jí líto tolik napsaných stran schovávat v šuplíku. Rozhodla se, i po kladných ohlasem na své předchozí texty, dílo dokončit a splnit si tak dětský sen. 
O její tvorbu projevila zájem tři vydavatelství. Spisovatelka odmítla, přestože v Česku není běžné, aby autor sám dílo napsal, vydal i prodával. Vlasta Antošová zvolila cestu samonákladu. 
V případě spolupráce s vydavatelstvím Vám přidělí editora, který upravuje texty. A může se stát, že autor knihy, na přání editora, texty přepisuje a přepisuje, až se nakonec sám diví, co napsal. To už, podle mého názoru, není autentické dílo. Tohle nechci podporovat. Po mně editor chtěl, abych zcela změnila cílovou skupinu. To znamená, že by můj román nebyl pro ženy, ale pro puberťáky, vysvětluje odmítnutí vydavatelství spisovatelka. 
Dalším aspektem jsou finance. Autor díla má z prodeje pár korun, téměř veškerý výnos jde vydavatelům a distributorům.
Vlasta Antošová chce nyní své zkušenosti s psaním a vydáním knih předávat dál. Její vizí je pomáhat a předávat své know-how začínajícím autorům.
Vydáním románu si spisovatelka splnila ještě jeden sen. Osobně se setkala se svým idolem, zpěvákem Carlosem Baute, který je známý především ve Venezuele a ve Španělsku. Zpěvák se stal inspirací pro hlavního hrdinu románu a poskytl k tomu autorce osobní souhlas.
Aktuálně spisovatelka připravuje další dvě knihy. Pokračování románu Hvězdy mně přály? a autobiografické dílo ze svého života.
___________________________________________________________________________
Vlasta Antošová je česká spisovatelka, která pochází z Valašska, aktuálně žije v Praze. Literární stopu zanechala například ve sbírkách povídek Našlápnuto či Životní jinovatky. Román Hvězdy mně přály? oficiálně vyšel letos 13.července. Vlasta Antošová dlouhá léta pracovala také v Divadle Na zábradlí, kde získala i několik menší rolí jako herečka.
